HLAS 2:Sestava 1 26.3.2026 10:37 Page 1 $

Ohcianske noviny H L A s Trencianske Stankovce

Stala vystavna expozicia
Trencianske Stankovce
“Pribeh styroch ohci”

Slavnostne otvarame 10. aprila 2026

Pre verejnost bude otvorené
11. aprila 2026 (sobota) — od 15.00 do 17.00 hod.
12. aprila 2026 (nedela) — od 15.00 do 17.00 hod.

Na ploche cca 89 m? v Spolo¢enskom dome v Trencianskych Stankovciach €. p. 367 vznikla na popud nadSencov zdruzenych v obcianskom zdruzeni
Nase Korene stala vystavna expozicia histérie nasej obce.

V priestoroch je mozné vidiet expoziciu z osudov obycajnych stankovskych 'udi, ale aj historické osobnosti tejto dediny, respektive byvalych Styroch
obci Malé Stankovce, Rozvadze, Sedli¢na a Velké Stankovce.

Rovnako je mozné vidiet a poznat ddlezité stcasti Zivota, a to historiu Skolstva, divadelnictva, hasi¢stva, futbalu, chovatelstva, folkloru, hudby, dolezité
stavby a Ucast nasich rodakov vo vojnovych konfliktoch.

Vo vitrinach je mozné vidiet historické artefakty suvisiace so zivotom v pdvodnych Styroch obciach.

Benignus Ste

piter, liferat a exerc
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Zimny festival folklornych skupin

Zimny festival trencianskych folklornych skupin sa uskutocnil v Trencianskych Stankovciach v sobotu 17. januara 2026.
Na 11. rocniku, ktory zorganizovalo obcianske zdruZenie Stodola z Trencina v spolupraci s nasim FS Rozvadzan a za financnej
podpory Trencianskeho samospravneho kraja a nasej obce, sa predstavilo 170 folkloristov z 8 folklornych skupin z okolitych obci.

Na Uvod sa predstavili folkloristi z FSk Kubra,
ktori ném predviedli ako sa vyberalo do venca a ako
sa odovzdaval veniec na svadbe. Celé pasmo bolo
popretkavané a spestrené svadobnymi pesnicka-
mi. Potom sme sa dozvedeli, ako to prebiehalo
na svadobnom veseli v podani FSk Melencar zo Sob-
lahova. Svoj program mali spestreny réznymi
prekarackami, veselymi pesnickami a tancami.
Po svadbe nasledovalo krstenie, a to nam predsta-
vili Zeny z FSk Dolinecka zo Soblahova. Poroz-
pravali, zavinSovali a zaspievali veselé pesnicky
a vsetko to, o sa robilo na dobrom ,krsteni”.

Dalgim G¢inkujdcim bola FSk Latovec z Dol-
nej Suce, ktora nam predviedla tane¢né pasmo

poskladané zo st¢anskych tancov. Nasledovala
FSk Vecernica z Trencianskej Turnej, ktora nam
zaspievala, zatancovala a pribliZila stavanie majov.
Potom sme si vypoculi pesnicky z Chocholanskej
doliny v podani FSk Studienka z Chocholnej-
Velcic. Velkym potleskom odmenili pritomni
divaci najmladsich tanecnikov z FSk Trafalci
z Mnichovej Lehoty, ktori predviedli tane¢né
Cislo z ,Katerinskej muziky”.

Zaver programu bol uZ tradi¢ne v podani
domaceho FS Rozvadzan, ktory sa predstavil
fasiangovym cislom ,Fasangy-obchédzka”,
ktorym pripomenul aktualne fasiangové obdo-
bie. Po oficialnej ¢asti programu a podakovani

vSetkym Ucinkujlcim nasledovala uz tradi¢na
zabava v podani pritomnych folkloristov.

A o dodat na zaver? Velmi pekne sa po-
dakovat vSetkym organizatorom, ucinkujicim,
sponzorom a dobrovolnym spolupracovnikom,
ktori zabezpecovali toto podujatie a priniesli tak
dobru ndladu a poteSenie do nasej obce. Folklor
stale Zije a bavi nielen starych, ale aj mladych.
Dokéazalo to toto tradi¢né stretnutie folkloristov
z nasho regiénu a zaplneny Spolo¢ensky dom.
Je velmi doleZité zachovat tieto nase zvyky a tra-
dicie aj pre dalSie generacie, pretoze narod,
ktory nema svoju histériu a minulost, neexistuje.

Vendelin Sedlacek

5857 | Podujatie sa kona
Trenéianskeho
samospravneho ki

nakych fotklornych skupin

Nova informacna tabul’a

V novembri 2025 pribudla v lokalite Vapenicky v katastri Vel'’kych Stanko-
viec nova informacna tabul'a. Nachadza sa v byvalom lome na kraji pol'nej cesty

v Casti, ktoril miestni nazvali ,, Jarovary”.

Jej postavenie inicioval a zrealizoval nas
spoluob¢an Pavol Kadlecik v spolupraci s au-
torkou ¢lanku a ZdruZenim urbarskej a pa-
sienkovej spoloc¢nosti, pozemkové spolo-
¢enstvo Trencianske Stankovce, ¢ast Velké
Stankovce.

Tabula nas zaujimavou formou informuje

o miestnej geologickej stavbe a historii tohto
zaujimavého miesta. Je vhodnym cielom
poldenného vyletu a da sa spojit s prechadzkou
po trase byvalej lesnej Zeleznice, ktord sa
nachadza par desiatok metrov vychodne
smerom k Inovcu.

Zlatica Kremeriova

o
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Vystavba R2 sa posiva

Urad pre izemné planovanie a vystavbu Slovenskej republiky, konajlici prostrednictvom Regionalneho Gradu pre (izemné
planovanie a vystavbu Trencin, oznamuje zacatie konania tykajliceho sa prvoliniovej stavby: , Rychlostna cesta R2 KriZovatka
D1 - Mnichova Lehota” o predizeni platnosti izemného rozhodnutia.

Navrhovatel: Narodna dialni¢na spolo¢nost, a. s., Bratislava.

Déatum dorucenia navrhu: 28. 01. 2026.

Predmet Ziadosti: Predizenie platnosti izemného rozhodnutia o 5 rokoy, t. j. do 24. 07. 2031.

Dévod prediZenia: Finanéne, ¢asovo a technicky ndroény proces pripravy dokumentacie pre stavebné povolenie.

Popis a lokalizacia stavby: Stavba sa nachadza v katastralnych Gzemiach Chocholna Velcice, Opatovce, Velké Bierovce, Sedlicna, Trencianska Turna
a Mnichova Lehota.

Zaciatok Useku: Existujuca dialnic¢na krizovatka Chocholna, ktora bude prebudovana na bezkoliznu, velké okruzné krizovatky OK1, OK2, OK3 a OK4,
mimouroviova krizovatka (MUK) Trencianska Turna, velké odpocivadlo Mnichova Lehota (v km 7,700), koniec Useku v km 8,739, kde sa napaja na nad-
vazujucu stavbu ,R2 Mnichova Lehota — Ruskovce”.

Stavebny Urad upusta od Ustneho pojednavania a miestneho zistovania, nakolko st mu pomery v Gzemi dobre zname.

DéleZité fakty:

Podla § 36 ods. 3 stavebného zakona ak
dotknuty organ, ktory bol vyrozumeny o zacati
Uzemného konania, neoznami v urcenej alebo
prediZenej lehote svoje stanovisko k navrho-
vanej stavbe, ma sa za to, Ze so stavbou z hla-
diska nim sledovanych zaujmov suhlasi.

Podla § 42 ods. 4 stavebného zakona sa
v odvolacom konani neprihliadne na namietky
a pripomienky, ktoré neboli uplatnené v prvos-
tupriovom konani v urcenej lehote, hoci uplat-
nené mohli byt.

Podl'a § 36 ods. 4 stavebného zakona sa za-

H
]

Catie izemného konania o umiestneni liniovej . A o { /

stavby oznamuje Gcastnikom konania verejnou : { /

vyhlaskou. Preto aj ozndmenie o predIzeni plat- / / ‘»' /

nosti izemného rozhodnutia sa U¢astnikom ko- ‘ ‘ ‘ Redakénd rada
nania oznamuje verejnou vyhlaskou. Zdroj: - list Regiondlneho uradu pre tizemné pldnovanie a vystavbu Trencin zo dria 19. 02. 2026.

Tankoveé dni 2026

Kultarne podujatie Tankové dni Laugaricio - Dei s pozemnymi silami SR organizované Klubom vojenskej historie Laugari-
cio pod zastitou nacelnika Generalneho stabu Ozbrojenych sil, predsedu TSK pana Jaroslava Basku a ministra obrany SR Réberta
Kalinaka v spolupraci s Ozbrojenymi silami SR sa uskutocni 27. 6. 2026.

Momentalne prebiehaju pripravy uz 11. ro¢- sa to jednotlivym klubom a institGcidam podari Mo6zem vsak prezradit, Zze divaci napriklad
nika na pIné obratky a zoznam techniky nie je stihnGt. Pracujeme aj na predstaveni niektorych uvidia pInd bojovu ¢atu tankov T34/85 a tankov
eSte definitivny, avsak s urcitostou vieme, Ze sa Zenijnych prototypov, ale nerad by som este LT-38.

v plnej sile predvedl ozbrojené sily SR, ktoré konkretizoval. Mario Simeon

planuju mensie ukazky uz pocas tyzdna aj pre
stredné Skoly v regione.

Caka nas opét bohaty program spaty s his-
tériou vojenstva v aréne, ale aj prezentacia
roznych dobovych taborov v zndmom aredli
blizko Trencianskych Stankoviec pri Vahu.

Témou hlavnej historickej ukazky su boje
v Rostovskej oblasti 1942/1943, kedy slovenski vo-
jaci ,Rychia divizia” po boku Nemcov a dalSich spo-
jencov Osi, vytlacili sovietske vojska z oblasti a otvo-
rili tak cestu na Kaukaz. AvSak po velkej soviet-
skej protiofenzive bola oblast opét oslobodena.

Opét sa mbzeme tesit na premiéry tankov,
ktoré este u nas nikdy neboli. Prave prebiehaju
finalne prace na niektorych z nich a difame, ze
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Nedoceneni hrdinovia kazdého dna

Viem, Zze kazdé jedno povolanie ma v spolocnosti svoje nezastupitel'né miesto! Bez prace jednych by nemohli exis-
tovat’ ani uspechy druhych. Aj to viem. Vsetky povolania s vel'mi dolezité.

Ucitel'. Slovo, ktoré v sebe nesie viac, nez
sa na prvy pohlad zda. Nie je to len povolanie
zapisané v tabulkdch a zmluvach — je to
poslanie, ktoré sa odohrava potichu, den za
dnom, v triedach plnych detskych snov, neist6t
aj nadeji. Viete o tom, Ze ucitelia formuju
buducnost bez potlesku publika, ¢asto bez uz-
nania, no s obrovskou zodpovednostou na ple-
ciach a niekedy aj so slzami v ociach ...?

Kym iné profesie si merané cislami,
vykonmi alebo ziskom, praca ucitela sa meria
l'udskymi pribehmi...ktoré nie vzdy st bezprob-
Iémové a veselé. Kazdy pochopeny priklad,
kazdé povzbudenie v spravnej chvili, kazdé
dieta, ktoré si zacne verit — to sU tiché
vitazstva, ktoré zostavaju skryté ociam
spolocnosti. A predsa prave na nich stoji cely
nas svet.

Tento clanok je pod'akovanim tym, ktori ucia
aj vtedy, ked' st unaveni. Tym, ktori ucia aj
vtedy, ked' s znechuteni, slabi, chori... a ktori
napriek nizkemu oceneniu ostavaju verni svojej
Ulohe. Lebo nebyt ucitelov, neboli by ani lekari,
ani vedci, ani umelci.

Tazko sa mi pozera na placlcu kolegynu,
ktord ma 60 rokov a Ziak ju poslal s ismevom

na tvari do pi... Tazko sa mi pozeré na kolegu,
ktorému Ziak ukazal vztyceny prostrednik a za-
smial sa z toho. Je mi do placu, ked' pocujem,
ako tatko Zziaka huldka na chodbe Skoly na
ucitelku, aka je drza, ked si dovolila dat jeho
synovi trojku. Nie raz som v Skole riesila psy-
chicky zratenych Ziakov, ktori odmietali ist
z0 strachu domov. Posledna porada v Skole bola
trojhodinova, 3 hodiny sme poculvali nové
povinnosti ucitela, ¢o musi ucitel’ dodrZiavat!!!
A kde su povinnosti ziaka? Verte mi, niekedy
som aj znechutena.

Mili ucitelia, médme to v dnesnych casoch
tazké povolanie. Ako sme hlboko klesli, ked
nam mnohokrat diktuju rodic¢ia? Som smutna
z toho, ako rodicia najlepsie vedia, ¢o, kde,
kedy, preco a ako mame robit... Moje podako-
vanie patri vSetkym ucitelom, ktori kazdy den
davaju zo seba viac, nez sa od nich ocakava,
a napriek mnohym prekazkam zostavaju oporou
Dakujem, mili uéitelia, za vasu trpezlivost, vieru
v mladych l'udi a za buddcnost, ktoru s tichou
pokorou pomahate tvorit. Za slova, ktoré
povzbudia, ked’ s najviac potrebné, a za hra-
nice, ktoré ucia zodpovednosti aj l'udskosti.

Za véetko vam dakujem.

AlZbeta Jurigova

Stretnutie na Devine - sturovci

O par dni si pripomenieme 190. vyrocie vyletu stirovcov na hrad Devin. My by sme mali byt’ hrdi, pretoZe sa nas,
obc&anov Stankoviec, priamo dotykal. Jeden z Gi¢astnikov bol farar Pavol Cendekovié, ktory lezi v hrobe na nasom cintorine.

V nedelu 24. aprila 1836, na sviatok sva-
tého Juraja, sa pozvani zisli v zahrade hostinca
pod hradom Devin. Podujatie sa snazili utajit,
ako sa len dalo. Prichadzali po skupinkach,
dvaja, traja. Stdr bol v ustavi¢nom podozreni
pre svoje narodné snahy.

Postupne sa zi$li — Jaroslav Borik, Janko
Bystersky, Timotej Cochius, Pavol Cendekovic,
Benjamin Cervendk, Drahotin Frndak, Gustav
Grossmann, Jozef Miloslav Hurban, Pavol Kosac-
ky, Daniel Krnach, Jan Maréthy, Jan Mayer,
Ladislav Pauliny, Drahotin Rafanides, August
Horislav Skultéty, Ludovit Stdr a Jonas Zaborsky.

VSetci boli v tom ¢ase velmi mladi a nalada
bola slavnostna. Zaspievali zborovo pieser ,Nit-
ra, mild Nitra”, Star predniesol prejav venovany
Velkej Morave, potom bola neformalna beseda.
Kazdy ucastnik si zvolil Zivotné krédo a prijal
k menu dalsie meno, slovanské. Napr. Hurban
- Miloslav, Sttr - Velislav, Zaborsky - Bojislav a pod.

Na zaver zaspievali hymnicku piesen ,Hej,
Slovéci”, N&§ Pavol Cendekovi¢ bol akymsi
dispecerom”podujatia — mal na starosti stravu
a pitie v hostinci pod Devinskym hradom.

Dusan Pevny

Adam Kardod. Samo Chalupka. Danlel Lichard. Michal M.HodEs. Ludovit Stdr. Jozef M.Hurban. Jaroslav Bérik.
Michal Rares. Jura) HolS¢ek. Andrej Radlinsicy. Karol Kuzmény.

o
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Mlada klaviristka s vel'’kymi snami

Hudobny talent z nasej obce, dvanast'ro¢na Nina Koprivitanska, sa venuje hre na klaviri uz stvrty rok a ma jasno, kam

smeruje jej hudobna cesta. Je Ziackou Zakladnej umeleckej skoly Nemsova na elokovanom pracovisku v Trencianskych

Stankovciach.

Pod vedenim Mgr. art. Vierky Vaskovej
Miskovicovej rozvija svoju klavirnu zruc¢nost,
ktora ju lakala uz od detstva. ,Najviac ma bavi,
Ze si uZ dokazem zahrat pesnicky, ktoré sa mi
pacia,” priznava s ismevom mlada hudobnicka.

Podla vyjadrenia zastupcov Skoly Nina

v dvoch Skolskych rokoch absolvovala spolu
4 ro¢niky (v ZUS je moznost kontrahovania
ro¢nikov, teda Ziak v kazdom polroku ukonci
jeden ro¢nik skiskou pred komisiou), Cize aj
podla tychto odbornych kritérii je nadanou Stu-
dentkou. V Studiu pokracuje dalej.

Cim sa li8i od ostatnych? Je to takd jej
vlastna iniciativa vyhladavania si novych skla-
dieb, ktoré sa jej pacia, a ktoré chce hrat. Sama
si nasla sposob, ako si vyhladavat noty a cvicit
skladby, ¢o ju zaujimaju. V jej repertoari
najdeme roznorodé skladby — od lyrickej ,River
flows in you” od Yirumy, cez emotivnu ,Before
you go”od Lewisa Capaldiho, svetovy hit ,Shal-
low”v podani Lady Gagy, az po slovenské pes-
nicky ako ,Len ma [ib”od Simy Martausovej Ci
JVianoce krasne si” od Marie Cirovej.

Uspechy a vystiipenia:

Jej talent potvrdilo aj 3. miesto na sUtazi
z hudobnej tedrie v ZUS Nems$ova, kde sa Nina
umiestnila spolo¢ne so svojimi spoluziackami.
Pravidelne, dvakrat ro¢ne, vystupuje na klavir-
nych koncertoch. ,Na vsetky rada spominam,
lebo sme super partia a vzdy sa vela nasme-
jeme," hovori o svojich spoluZiackach.

Cviceniu venuje 3 az 5 dni v tyzdni, pricom
najnarocnejsie su pre nu barokové skladby.
S prvotnou trémou sa uz naucila vyrovnat a na
podiu sa citi ¢oraz istejsie. Zaujimavy je menej
obvykly typ komornej hry - 6 ru¢na hra na
klaviri spolu so Sarou Husarovou a Matildou
Dorotou Rackovou, s ktorymi bola aj na sutazi
z hudobnej nauky.

Vo volnom case Nina rada zapleta boxerské
copiky alebo hackuje. Jej velkym hudobnym
snom je raz sprevadzat na klaviri medidlne
znamu osobu, a preto sa planuje v hre nadalej
zdokonal'ovat. Okrem toho chodi do Selca na
folklor.

Pavol Kurtis

Dojimavy pribeh hodny zamyslenia

V mojich poznamkach som si nasiel tento pribeh. Myslim, Ze je stale aktualny a bude aktualny vzdy! Aj v dnesnej
dobe! 1. oktébra bol Medzinarodny den starsich I'udi, zacal sa Mesiac tcty k star$im. Cize ,,pribeh hodny zamyslenia”
patri véetkym a jeho slova su viac ako dojimavé. Tu vam ho ponukam.

80-ro¢ny muz sedel doma v kresle spolu so
svojim 45-ro¢nym synom. Zrazu sa na ich okne
usadil havran. Otec sa spytal syna: ,Co je to?”
Syn mu odpovedal: , 7o je vrana.” O par minut
neskor sa ho otec opat spytal: ,Co je to?” Syn
povedal: ,Otec, prave som ti to hovoril, je to
vrana.” Po chvili sa otec syna spytal tu istd
otazku aj tretikrat: ,Co to je?”V tom momente
citil v hlase svojho syna istl davku podrazde-
nia. , 7o je vrana. To je vrana, otec!”

Nepreslo vela minlt a otec sa to spytal aj
Stvrtykrat. Syn uz tento raz zakrical: ,,Preco sa sta-
le pytas tu istu otazku znova a znova, hoci som
ti uZ povedal, Ze je to vrana. Comu nerozumies?”

Po chvili sa otec odobral do svojej izby
a vratil sa so starym roztrhanym dennikom,
ktory si viedol od ¢ias, kedy sa narodil jeho syn.
Otvoril ho a poziadal syna, aby si precital, ¢o je
napisané na jednej strane. Syn sa zapozeral
a precital: ,Dnes sme sedeli na gauci s mojim
trojrocnym synom. Zrazu sa na okne objavila
vrana. Spytal sa ma asi 23-krat, ¢o to bolo a za-
kaZdym som mu pokojne odpovedal, Ze je to
vrana. S laskou som ho objimal a tesil sa z je-
ho zvedavosti. Nepocitoval som Ziadne po-
drazdenie, skér priputanost k tomuto chlap-
covi.” Pre¢o nastal takyto rozdiel v chovani
muzovho syna?

Ak vasi rodicia vstupia do obdobia vyssieho
veku, neodhanajte ich a nevnimajte ich ako zataz.
V tom tkvie cely problém. Bud'te k nim vsimavi,
poslusni, pokomni a dobri. Od dneSného dia si nahlas
hovorte: ,,Chcem vidiet svojich rodicov Stastnych.
Starali sa 0 mfia uZ odmalicka. VZdy ma zahrriali
svojou nezistnou laskou. Prechadzali horami aj
dolinami, nevidiac burku a teplo, len aby zo mria
urobili cloveka, ktorym dnes som.” Bez ohladu
na vek vasich rodicov, ocerite to, ¢o pre vas po-
Cas svojho Zivota urobili. Vazte si rodicov, dokial
ich mate. A nielen rodiCov, ale vSetkych starych
a starsich, lebo stale sa mate o od nich ucit...

Stefan Smatlak

o
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Harmonikova akadémia v prazskej Lucerne

Harmonikova akadémia Jozefa Opatovského zo Soblahova si ziskava dobré meno uz nielen na Slovensku, ale aj
v zahranici. Pod odbornym vedenim talentované deti z trencianskeho okolia rozvijaju svoj talent a tvrdou pracou
a tréningom dosahuju vyssiu a vyssiu uroven.

Pochodili uz kus Eurdpy. Vystupovali v Ma-
diarsku, vo Viedni, v Ciernej Hore, v Chorvat-
sku, v Taliansku, San Marine, Monacu, Nice,
v Monte Carle a minuly rok boli aj u prezidenta
SR Petra Pellegriniho. Dia 16. februara 2026
dostali pozvanie od pana Jifiho Zmozeka na
vystupenie do prazskej Lucerny pri prileZitosti
jeho narodenin. Pre mladsich, ale hadam aj pre
tych skér narodenych treba pripomendt, ze pan
Zmozek bol hlavne textarom a pisal texty piesni
pre napr. Karla Gotta, Hanku Zagorovu, Mariu
Rottrovd, Michala Tu¢ného a mnoho dalSich
Ceskych spevakov.

Jeho najvacsimi hitmi boli a stale su piesne:

”

~1am u nebeskych bran”, ,UZ mi lasko neni 20
let”, ,Ja se nacan¢am’, ,,Zvonky stésti”; ,,Holu-
bienka”. A kedZe niektoré deti z Harmonikovej
akadémie vedia nielen dobre hrat, ale aj
vynikajlco spievat, tak po vzhliadnuti ich videi
si chcel Jifi Zmozek s nimi zaspievat na jed-
nom javisku.

Piesen ,Zvonky stésti”, ktori povodne
naspieval Karel Gott s Darinkou Rolincovou,
zozala v podani Jifi Zmozek - Nina Balajova naj-
bola snad’ este lepsia ako Rolincova v pévodnej
verzii. Potom zaspievala aj solo piesen ,Ja se
nacancam”. Tobias Betdk zasa v sprievode

harmonik zaspieval ,,Holubienku”.

Obecenstvo bolo z vystipenia deti Harmo-
nikovej akadémie doslova nadsené. Za zmienku
stoji aj to, ze medzi detmi, ktoré hrali na podu-
jati, su aj dve pochadzajlice z nasej obce, a to
Valéria Letkova a Martin Januska.

Kto by ich chcel vidiet nazivo, tak ma moz-
nost 8. méaja 2026 v Sportovej hale na Sihoti
v Trencine, kde bude Harmonikova akadémia
vystupovat ako pozvany host na koncerte
,Pocta 80 - Honza Nedvéd”. Ak mozete,
chodete, istotne aspon vystupenie Harmonikovej
akadémie bude stat za to.

Pavol Mudry

Den, ked’' som drzala osud maturanta v rukach

Maturitna skiska predstavuje vyznamny medznik v Zivote studentov. Pre ucitel'a je vSak skiiskou profesionality,
empatie a schopnosti spravodlivo hodnotit'. Ked’ som sa ocitla v pozicii skisajucej, uvedomila som si, aka krehka je hra-
nica medzi stresom Ziaka a jeho vedomost'ami. A napiSem pravdu, pamatam si este Casy a stresy, ktoré som zazivala
pri maturite ako Ziacka ja (jedina otazka z 30, ktori som z anatémie nevedela, bola hypofyza a zrovna ti som si vytiahla,

jedina z 30 z chémie, ktorii som nevedela, bola alkadiény a tiez som si ju vytiahla).

Niekedy sa vSak za vykonom skryvajli osob-
né pribehy, ktoré zésadne ovplyviujd psychické
prezivanie mladého cloveka. Pocas jednej z Ust-
nych maturitnych skiSok som sa stretla so situ-
aciou, ktord mi pripomenula, ze pedagogicka
praca nie je iba o hodnoteni vykonu, ale aj o vni-
mavosti, empatii a l'udskosti...

Jeden Sikovny Zziak po vytiahnuti maturitnej
otazky vyrazne zbledol a pocas pisomnej pri-
pravy mi opakovane tvrdil, Ze naozaj ni¢ nevie.
Sadla som si k nemu, no, pokusim sa ho nejako na-
kopnut. Mlady muz zacina plakat a je v koncoch.
Moja dlan chyti jeho a nasledne sa Juraj rozho-
vori... kratko pred touto maturitou mu zomrela
mama na rakovinu... on sa popri vlastnej pripra-
ve stara o dvoch mladsich stirodencov... otec sa mu
pred rokom obesil, bol tazky alkoholik... napriek

tejto narocnej Zivotnej situacii ma ambiciu pokra-
Covat v studiu na vysokej skole, kde je uz pri-
jaty...nevie, ako dalej...nema kamaratov...popri
riom zacinam ,smoklit” aj ja. Cely jeho Zivot mi
vyrozpraval poc¢as 20 minut pripravy.

Juraj naozaj ni¢ nevedel. Skusala som ho
hlavne ja, davala mu pomocné otazky. Posledné
slovo, ¢i ho nechame zmaturovat, som mala
zase ja. Nemam rada takéto rozhodnutia, ked’
na mne zavisi vsetko!!!

Ako skoncil pribeh? Kto ma pozng, vie. Za-
chovala som sa spravne? Moralne? Ludsky? Fé-
rovo? Aj o tomto je praca ucitela. Tato skisenost
vo mne otvorila otazky o hraniciach hodnotenia,
o spravodlivosti a o tom, ¢o vSetko si ako peda-
g6g musime vsimat za samotnym vykonom Ziaka.

AlZbeta Jurigova

o
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Sokolska unia Slovenska organizuje 2. zlet

UZ v juni sa na stadione v Brezovej pod Bradlom stretni stovky slovenskych aj zahrani¢nych cvic¢encov. Cvicenci predstavia
svoje hromadné skladby a v ramci podujatia nebude chybat’ sprievod z namestia na futbalové ihrisko, kde si vSetci pripomenu,
Ze Sokol spaja l'udi kazdého veku napriec hranicami uz viac ako 160 rokov!

Spominate si eSte na spartakiady c¢i spo-
lo¢né cvicenia na velkej ploche? Len malokto
dnes tusi, Ze nieco podobné sa stdle deje. Sme
slovenski sokoli a sokolky a nase dejiny siahaju
do hlbokej histérie. Prva myslienka zaloZit te-
locvicny spolok sa zrodila v Prahe a jej tvorcom
bol Dr. Miroslav TyrS. Dna 16. februdra 1862 za-
loZil telocvicnl jednotu prazskd, dal jej nazov
Sokol, vtedy mala prvych 75 clenov. Novi ¢leno-
via vSak rychlo pribtdali a cvicenia sa rozsirili aj
o0 cvicenia pre mladez a Zeny. Dr. Miroslav Tyr$
zanechal po sebe velké dielo, ktoré sa rozsirilo
po Cechach, Morave a neskdr aj po Slovensku. Sokoli
posobia dodnes na celom svete, dokonca v Amerike.

Po vzniku Ceskoslovenskej republiky, kon-
com roku 1918, boli zalozené prvé dve sokolské
jednoty - v Skalici a v Stupave, a zaciatkom roka
1919 bolo uz zaevidovanych 39 sokolskych jed-
ndt po celom Slovensku. Po roku 1948 bola vSak
sokolska ¢innost zakazana. Po dlhSom Case sa
sice ozivili cvicenia, ale len ako divadlo — spar-
takiady. Tie boli postavené na sklsenostiach
sokolskych zletov, ale uz celkom v nesokolskom
duchu. Autori skladieb, vedci organizatori a cvi-
Citelia boli vSak prevazne odchovanci Sokola.

Na Slovensku sa v obdobi medzi spartakiddami
robili telovychovné slavnosti, konali sa ako
druzby s ¢eskymi a moravskymi cvicencami.
Po NezZnej revollcii sa znovu oZivil Sokol, no
za neuveritelne tazkych podmienok. Sokol sa
svojou doterajSou ¢innostou zaslUzil o vychovu
vlastencov, ktori velmi ovplyvnili politicky Zivot
nasej republiky od Cias jej zalozenia az po
dnesok. Bol vzdy nadstranickou demokratickou
organizaciou, ktora bola a je v rozpore so
vsetkym, ¢o demokracii odporuje. Snazime sa
neustdle rozsirovat a skvalitfiovat svoju ¢innost

a, samozrejme, tiez neustale zlepSovat pro-
stredie, v ktorom Zijeme a cvicime.

Sokolska unia Slovenska v rdmci svojich ak-
tivit pripravuje pre Sirok( verejnost program,
ktory spaja Sport, kultdru a tradicie sokolstva.
V dioch 27.-28. jina 2026 sa bude konat 2. zlet
Sokolskej Unie Slovenska v Brezovej pod Brad-
lom, na ktory véas tymto srdecne pozyvame.
Pridte podporit pokracujlice dedi¢stvo genera-
cii sokolov. Cakd vas nezabudnutelny zaZitok
a dobra nalada.

Propagacné komisia SUS

Vel'ka noc vo Vel'’kych Stankovciach

. « a¥s 4
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Ako belgicky pilot , pristal” v Stankovciach

V tomto clanku vam predstavim Belgicana - Nicholasa Saelensa, ktory sa rozhodol Zit' v nasej dedine. Zaujal
ma nielen vybornou slovencinou, ale hlavhe nevSéednym povolanim. Je pilot dopravného lietadla, a tak som mu
polozil zopar otazok.

Nicholas, rozhodol si sa odist z Belgicka
— krajiny s vysokou Zivotnou Uroviou
a Zijes v nasej obci. Co ta viedlo k tomuto
rozhodnutiu, a preco si si vybral prave
Stankovce?

Ako vo vacsine pripadov, aj mna priviedla
na Slovensko Zena. Zili a pracovali sme obaja
v Taliansku, na Sicilii. Pracovali sme pre rovnaku
letecku spolo¢nost. Ja za riadiacou pakou lie-
tadla, Zuzka s Usmevom medzi pasaZziermi.
A tak sa z pracovného letu stal let na cely Zivot.
Museli sme sa rozhodnut, kde sa usadime. Bel-
gicko ma sice urcité vyhody, ale bohuZial sa za
poslednych 10 — 15 rokov rychlo meni. Sloven-
sko ma samozrejme aj svoje vyzvy, ale je to
velmi bezpelna krajina na Zivot s kultdrou
plnou tradicii a krasnou prirodou s mnohymi
riekami, horami a nadhernymi lesmi. Rozhodli
sme sa skusit Zit tu, kym ja budem pracovat
v zahranici, a tato kombinacia zatial' funguje
celkom dobre. Chceli sme zostat v oblasti
Trencina, aby sme boli blizsie k starym rodicom,
Co Stankovce splriaji.”

Predstav nam miesto, z ktorého
pochadzas, ¢im je zaujimavé, co by si
odporudil v Belgicku navstivit?

JVyrastal som v malej dedinke nedaleko
Bruggy a tieZ blizko pobreZia. TakZe vZdy, ked’
sa vratime do Belgicka, planujeme navstevu
pobreZia a stredovekého mesta Bruggy. Bel-
gicko je tieZ skvelym miestom na cyklistiku.
Stoji za to navstivit aj mesta ako je Gent alebo
Antverpy a samozrejme neméZeme ne-
spomendut vyborné jedlo.”

Si pilot — kapitan dopravného lietadla,
ako si sa k tomuto povolaniu dostal, na
akom lietadle teraz lietas, ako vyzera taky
Zivot pilota, odkial’ a kam lietas , ako zvla-
das toto narocné povolanie a rodinny
Zivot, mas ¢as sa venovat aj svojim
zalubam?

,,0d malicka som sa chcel stat pilotom, ako
mnoho inych malych deti. Mal som Stastie, Ze
sa mi to podarilo a v roku 2006 som zacal lietat
pre Ryanair na Boeingu B737. V roku 2011 som
presiel k mojej stcasnej leteckej spolocnosti
Cargolux, kde lietam na Boeingu B747. Lietame
po celom svete, ale hlavne do Azie a Ameriky.
V priemere lietam 7 — 10 dni a potom mam rov-
naky pocet dni volno. Kombindcia s rodinou je
dost ndrocna, pretoZe pocas roka zmeskam
vela narodenin alebo inych Specidlnych dni.

SnaZim sa venovat svojim konickom, ked’ som
v zahranici, takZe, ked’ som doma, méZem byt
na 100 % so svojou rodinou.”

Ako sa Ti paci Zivot v nasej dedine,
¢o by si vyzdvihol a ¢o by si rad zmenil,
v ¢om vidis najvacsie rozdiely medzi Bel-
gickom a Slovenskom?

,V Stankovciach sa mi Zivot velmi paci, su
blizko mesta a maju dobré vybavenie, ako st
obchody, restauracie, lekari, takZe je to perfekt-
ny domov. Dokoncuje sa aj cyklotrasa, co je
dalsi pozitivny aspekt dediny. Najviac mi
v porovnani s Belgickom chybaju dobré cesty,
ale pocivam, Ze tento pocit zdiela vela
Slovakov. Samozrejme, chybaju mi niektoré ty-
pické belgické jedla, ako su hranolky s muslami
alebo Cerstvé krevety zo Severného mora.”

Radovan Siva, Nicholas Saelens
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Za Timravou do Bratislavy

Viac nez pat'desiat osob sa spred evanjelického kostola podvecer 7. januara 2026 vydalo na cestu do Bratislavy.
Na podnet pani fararky Mgr. Jarmily Petrulovej a s podporou miestneho Evanjelického cirkevného zboru bolo ich
ciel'om Slovenské narodné divadlo (SND), kde sa zucastnili predstavenia pod nazvom ,DETI". Tato hru napisal
scenarista Pavel Andrasko, inSpirovany Timravinymi poviedkami: U Kanatov, Ziadna radost’ a Marnost’ vsetko.

BoZena Slancikova - Timrava

Pripomenme si Zivotny pribeh tejto
slovenskej spisovatelky, ktorej dielo v su-
Casnosti mnohi ¢oraz castejsie objavuju ako
nanajvys aktualne.

Bozena Slancikova — Timrava sa narodila
2. 10. 1867 na evanjelickej fare v novohrad-
skom Polichne. Jej otec Pavel Slancik (1833 -
1909) tam po6sobil 48 rokov. Po otcovej smrti
sa prestahovala do Abelovej (spolu s matkou),
kde bol fararom jej brat Bohuslav Slancik
(boli s Bozenou dvoj¢atami). Umrela 27. 11. 1951
v Lucenci, kde Zila od r. 1945.

Zostala slobodna, popri praci doma a v miest-
nej detskej opatrovni svoj ¢as venovala na-
dovsetko pisaniu. Sucasnici si ju uchovali v pa-
maéti ako tichu, skromnu, utiahnutd a Zartovnd.
Obcas i vesell a ironicku. Vo svojich literarnych
pracach verne a s laskou zobrazila dedinsky
fud; nikoho neprikrasluje, neidealizuje ani
neocierfiuje. Skor napomina, karha, vystriha
a varuje, pomaha a radi. Ked' treba i vysmeje.
Jej smiech a irdnia sa Uzko spajaju so sucitom
s biednymi a nesStastnymi.

Povazovana je za dominantnl slovensku
autorku realistickej prozy. Jej diela su stale
zname Sirokému kruhu Citatel'ov; Za koho ist,
Velké &tastie, Tapakovci, Hrdinovia, Skon Pala
Rocku, atd’. V nich odhal'uje skuto¢nd pravdu
0 nas Slovakoch, snaZi sa ukazat nam zrkadlo
a pomaha uvidiet svoj Zivot v pravom svetle aj
dnes. Aby nas poucila a upravila na spravnu
cestu.

Zasluhu za uvedenie tejto divadelnej hry
maju predovsetkym: dramaturg Daniel Maj-
ling, rodak z Gemera, z okolia Revlcej; spolu
s rezisérom M. Vajdickom pripravili uz tretie
predstavenie z Timravinych pramenov (VSetko
za narod — 2008, Bal — 2014 a Deti — 2023).

Rezisér Michal Vajdicka (vnuk Ludovita Vaj-
dicku, evanjelického farara v Lubine, Martine...
a syn reziséra Lubomira Vajdicku) obsadil tlohy
viacerymi znamymi hereckymi osobnostami:

Sestry - Kanatova (Kamila Magalova) a Droz-
dikova (Emilia Vasaryova), maju na svet sice
trocha odliSné pohlady, no na druhej strane st
si vSak v mnohom podobné. Kanatovl (Kamila
Magalova) kedysi opustil manzel, tak svojho
syna Pala (Gregor Holoska) vychovavala sama.
Teraz je z nej uz zatrpknutd starsSia Zena, ktora
si vybija zlost na neveste Zuze (Rebeka
Poldkova). Tato si s manzelom Palom (Gregor
Holoska) rozumie, (so svokrou ale vobec nie);

tak si svoju zlost vybija zase na dcére: Amélia
Tkacova - dieta, Zuzina dcéra.

Emilia Vasaryova (Drozdikova) s dezorien-
tovanym manzelom, v Tren¢. Stankovciach uz
dihsie obl'ibenym Ucastnikom pasiovych slu-
Zieb Bozich, FrantiSkom Kovarom (Drozdikom)
a s rodinnym priatelom Emilom Horvathom
(Misurom) — tvoria nezvycajny trojuholnik.

Diana Modrova - (Vraplchovd) a Jozef
Vajda - (Grunik) ; sa po smrti svojich partnerov
nahodne stretnl a obnovuju start lasku spred
vySe dvadsat rokov. Do toho vtipnymi odhale-
niami zapada i Grunikov syn Pal'o (Daniel Fis-
cher), talent na komédiu...

,,Cely tento pribeh je o detoch... tych, s kto-
rymi nas spdjaju pokrvné zvézky, a ktoré
dokazeme opicou ldskou celkom udusit, ale aj
o tych cudzich, z druhej doliny, ku ktorym
dokazeme byt neuveritelne kruti a lahostajni.”

Ondrej Petkovsky
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Kvaskovy chlieb

Domace pecenie ma v slovenskej kuchyni svoje pevné miesto uz celé generacie. Kto by nemal rad sladké ci
slané kolace, buchty, Sisky, pagace? Priprava cesta bola kedysi symbolom poctivej prace v kuchyni, trpezlivosti
a skisenosti, ktoré dcéry dedili po svojich mamach ¢i babkach. V siicasnosti si mézeme kupit’ cerstvy chleba, kolace
i v novej remeselnej kvaskovej pekarni Michelle Bakery. PoZiadali sme Juraja Zahoru, aby nam odpovedal na nase
otazky.

Ako dlho sa venujete vyrobe pekaren-
skych vyrobkov?

,V domdcom prostredi kvaskujem uZ 8 ro-
kov a od roku 2024 peciem v Michelle Bakery.”

Vyroba chleba z kvasku ma viac ako
tisicroc¢nu tradiciu, z drozdia je to prib-
lizne jedno storocie. V com s hlavné
rozdiely?

+Hlavny rozdiel je hlavne vo fermentacii
(kysnuti), ktord je aj benefitom kvaskového pe-
Cenia. Pri dlhej fermentacii kvaskového peciva
sa nam rozklada lepok a nepocitujeme pri kon-
zumovani zataZenie Zalidka ako pri produktoch
obsahujdcich kvasnice. CiZe je lahsie stré-
vitelné. Ocenia to hlavne ludia s réznymi po-
travinovymi intoleranciami. Pri porovnani oboch
spbsobov, kvaskové pecivo nam vydrzi dlhsie
Cerstvé. Ale musi sa jednat o cisto produkty
z kvasku, neobsahujtice Ziaden podiel kvasnic.”

Aky sortiment pekarenskych vyrobkov
zabezpecujete v nasej obci?

~SnazZime sa sortiment pravidelne menit,
doplfiat a dennti ponuku z Casti obmieriame.
Pecieme rézne druhy chlebov, bagety, focaccie
a sladké produkty ako napriklad moravské
kolace, kolace s posypkou, vianocky, minizaviny
a iné. Samozrejme vsetko 100% kvéaskové.”

Aké sluzby okrem vyroby viacerych dru-
hov pekarenskych vyrobkov este pontikate?

,Okrem nasich pekarenskych vyrobkov

mdame aj doplnkovy sortiment ako napriklad
kvalitnt taliansku kavu so sebou, kvalitny
olivovy olej, hotové poctivé jedla v konzerve
(Hotovky z plechovky), produkty Mixit, mliecne
vyrobky ako maslo, bryndza, syrové nite,
ostiepky na gril, poctivé mésové pomazanky
MyZzu, rajciny z Kamenician, kupelné Teplické
oplatky a sortiment na pitny rezim.”

Mozete nam poraditf ako mame skla-
dovat chleba z kvasku? Ktory druh chleba
nam dlhsie vydrzi?

Idealny spbsob nie je Ziaden, ale odpo-
ruc¢ame skladovanie v lanovej utierke s tym, Ze
denne sa musi chlieb odvetrat a znovu zabalit.
Dalsou moZnostou je aj chlieb zmrazit. Naj-
dlhsie vydrZi razny chlieb. V podstate vsak dlho
nevydrzZi Ziaden, lebo je tak dobry, Ze ho hned’
cely zjete.”

Napriek tomu, Ze na internete je uve-
denych mnoho postupov k vyrobe chleba
z kvasku, mozete nam poradit ako mame
postupovat, aby sme si i doma upiekli
chutny chlieb, pripadne kolac?

~Najhlavnejsie je pochopit princip staros-
tlivosti o kvasok. Zdravy kvasok sa rovna dobry
vysledok. Pri tomto spdsobe nejde o ¢cas, ale
o trpezlivost. Kvaskové produkty nam kysnu dlh-
sie - ¢i uZ samotné cesto alebo aj vytvarovany
produkt. TakZe plati: spravne nakvaseny kva-
sok, spravne vypracované cesto (ktoré musi
kysnutim zdvojnasobit objem), a tak isto aj vy-
tvarovany finalny produkt nam musi este kys-
nut. Potom uZ len spravna teplota v rdre
a spravna doba pecenia. V podstate sa neda
Uplne odporucit presny postup, kedZe kazdy
mame doma inu teplotu a vlhkost. Od toho
zavisi spravanie sa kvasku a aj cesta. Kvasok je
Zivy organizmus, preto treba k nemu tak aj pri-
stupovat, Posledna ingrediencia a nase motto:
S pomocou kvdsku, upecené s laskou.”

Jozef Kadak
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Sedem minut pre telo

Poznas ten pocit, ked’ si povies: , 0d zajtra zacinam cvicit'!” A na druhy den skoncis na gauci, lebo t'a bolel aj
malic¢ek? Ano, to je klasika. Ale nemusi to tak byt'. Nemusis behat’ maraton, dvihat' ¢inky ani robit’ stojku na hlave,
aby si sa rozhybal. Staci par jednoduchych cvikov, ktoré zviadnes doma, v pyzame, a bez toho, aby si vyzeral ako

z reklamy na fithescentrum.

P4

P4

Dnes ti ukazeme pét jednoduchych cvikov,
ktoré ti rozhybu telo, ale nesposobia Sok tvojej
kondicke. A vie$ ¢o? Bude to dokonca aj celkom
prijemné.

1. Macaci chrbat - Postav sa na Styri ako
macka (na kolena a dlane). Pomalicky vytlac
chrbat ako ked macka zbada psa, a potom ho
zase uvolni dole. Opakuj 10-krdt. Vyhoda?
Rozhybes$ chrbticu a nebudi ti pri umyvani
riadu odpadavat krize.

2. Drep na stolicku - Postav sa pred pevnu
stolicku. Pomaly si sadni a hned’ sa postav —
ako keby ta prave vyvolali na trad. Opakuj 10-
krdt. Tento cvik ti posilni nohy a zadok, ale
nehrozi, Ze si ,utrhnes”sval, ktory si doteraz ani
nepoznal.

3. Zdvihanie kolien v stoji - Postav sa vzpria-
mene a striedavo dvihaj kolend ¢o najvyssie,
ale bez skdkania. Rob to mindtu. Ak sa

-V

L/

zadychas, spomal — nie je ciel odpadnut, ale
rozhybat sa.

4. Plank light - Lahni si na brucho, opri sa o
lakte a Spicky ndh, drz telo rovno. Ale iba 10—
15 sekdnd — sme predsa v, light” verzii. Casom
to mozes prediZit, ale teraz je dolezité zacat bez
placu a krcov.

5. KriiZenie ramenami - Postav sa a pomaly
kriz ramenami dozadu aj dopredu. Uvolni$ si
krk a ramenad — super, ak travis pol dha za poci-
tacom.

A to je celé! P&t cvikov, ktoré ti neznicia
den, nevyzaduju drahé pomocky a zaberu ti
dokopy mozno 7 minut. Kl'ic¢ové je, aby si ich
robil kazdy den - radSej 5—-10 min(t denne nez
2 hodiny raz za mesiac.

Nezabudni - ak to robi$ rano, prebudi ta to
lepSie nez kava (dobre, mozno nie Uplne, ale
skoro). Ak to robis vecer, spi$ pokojnejsSie a bez

pocitu, Ze sa meni$ na gaucovy vankus. Ak to
robi$ v pyZame, je to Uplne v poriadku — Spor-
tové leginy su pre profikov, my sme ,domaci
pohodari”.

Takze, zdvihni sa z gauca (aspon na chvilu),
daj si tieto cviky a uvidis, Ze o tyzden sa ti bude
chodit lahsie. A o mesiac mozno zvladnes aj tie
schody bez toho, aby si vyzeral ako po vystupe
na Mount Everest.

Tvoj zdravy zivot zacina tu a teraz — a ver
mi, tych par minat denne mdze byt zaciatkom
velkej zmeny.

A teraz je to na tebe — das svojmu telu tych
7 minut, ktoré si zaslUzi alebo si najdes dalsiu
vyhovorku? Co mysli§, kedy si to vysk(Sas
prvykrat — este dnes alebo az ked' ta opat
»Zradi” gauc?

Blog — Tvojzdravyzivot.sk

A

V Petrohrade 6. aprila 1905

Brat maj drahy, Pal'’ko! Priatel’ mily z tych peknych, mladych ¢asov podunajskych!

Teda zas sa pominul jeden z tych nasich ne-
zabudnutelnych! Ej, ale Zze vadnu tie Vase
vady, vady Vas, nasich vodcov a prednostarov!
Bola by to zas téma pre ti nasu elégiu sloven-
ska! No daj Boh oslavencovi nasmu vecnu
pamat!

A Ty, brat m&j drahy, prijmi tu pripojenych
15 rubl'ov namiesto venca nasmu Jankovi Fran-
cisci-Rimavskému. Odpusti, Ze nie viac a i to tak
neskoro. ,Ne multa ..., ,habent sua fata” nie
len ,libelli”... (preklad z lat. - Na vela......, knihy

maju svoje nie len osudy...)

Boh Ta Ziv! Moje Ucty a pozdravy Tvojim
drahym a vSetkym ctenym nasincom a vodcom
Svato-martinskym.

Tvoj, Casto o Tebe mysliaci, ctitel' a priatel’

Ludevit Alexander Micatek.

Tolko z originalneho kratkeho listu Ludevita
Alexandra Micatka, jedného zo synov nasho
rodaka Jana Branislava Mi¢atka, ktory Zil v Pe-
trohrade, priatelovi Pavlovi Mudronovi.

Dusan Pevny
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PrediZzena dovolenka na ostrove Madeira

Bol koniec oktébra, obchody zaéali zapiiiat’ viano&né kolekcie a sestra pri$la s nApadom ist’ na Ostrov ve¢nej jari -
Madeiru este skor, neZ zrusia priame letecké spojenie z Viedne do Funchalu. Slovo dalo slovo a dva tyZdne pred Vianocami
sme vymenili Sedivé Slovensko za zeleny ostrov, ktory vonia sol'ou, kvetmi a dobrym vinom. Madeira je autonémny regién
Portugalska a ide o stiostrovie leZiace zhruba 520 km zapadne od Maroka a 805 km od Portugalska. Vd'aka tomu, Ze patri
do Europskej tnie, tak na navstevu staci obciansky preukaz.

Najvacsim ostrovom je Madeira, kde Zije
zhruba 250-tisic obyvatelov. Ostrovy st sopec-
ného p6vodu a okolity Atlantik ma uz asi 5 km
od pobreZia hibku 4 km. Lavové pridy formo-
vali skalné terasy, zatial o zvetravanie a erdzia
vytvorili dramatické Utesy, z ktorych najznamej-
$i je Cabo Girdo zdvihajuci sa 580 metrov nad
ocean a ponukajuci fantasticky vyhlad umoc-
neny vyhliadkou so sklenenou podlahou. Vd'aka
subtropickému podnebiu a bohatym dazd'om sa
pri pobreZi pestuji banany a vysoko na sever-
nych svahoch sa zachoval stary vavrinovy pra-
les, ktory je zaradeny do svetového dedi¢stva
UNESCO a dodava Madeire jej nezamenitelnt
zelenU tvar. Ostrov bol formalne ,znovuobja-
veny” Portugalcami v roku 1418 a rychlo sa stal
koléniou intenzivnej polnohospodarskej pro-
dukcie. Prvé velké bohatstvo priniesol cukor
vyrabany z cukrovej trstiny. Neskor sa zacalo
s pestovanim hrozna a vyrobou vina. Slavne
Madeirské vino je fortifikované a upravené pri-
danim cistého alkoholu tak, aby odolalo dlhym
plavbam cez Atlantik.

Nase vyletné dobrodruzstvo sa zacalo v pon-
delok priletom na letisko v hlavnom meste Fun-
chal. Letisko je zaujimavé tym, Ze Cast prista-
vacej drahy stoji na beténovych stipoch vo vy3-
ke 59 m nad morom. Po prilete nas vitalo
slnecné pocasie so silnejicim vetrom a teplo-
tou 21°C. Pri letisku sme si vyzdvihli auto a vy-
dali sa na vylet na najvychodnejsi cip ostrova

Ponta de Sao Lourenco, ktory je typicky tym, Ze
je velmi suchy a takmer bez rastlin. Nasledne
sme pokracovali do mestecka Santana, ktoré
je zname typickymi domdcekmi so slamenou
strechou. V minulosti slUzili ako ubytovanie pre
miestnych ludi starajucich sa o policka, dobytok
a domceky si podla potreby mohli so sebou
prevazat. Cestou zo Santany sa vydavame

kl'ukatou cestou cez lesy a tesne pred zapadom
slnka zastavujeme pri BalcGes — nadhernej vy-
hliadke poskytujlicej vyhlady na najvyssie vrchy
Pico do Arieiro, Pico das Torres, and Pico Ruivo.

Utorkové rano prinieslo silny vietor a dazd’,
a tak ideme na navstevu Funchalskej trznice,
kde si pochutndvame na miestnych bananoch

”

(k ndm sa nedostanu, lebo maju ,nespravny
tvar), figach, datliach, mandarinkach, dracom
ovoci a dalsich skvelych dobrotach. Ak by ste
vSak chceli robit vac¢si nakup, tak odporti¢am
nakupit na miestach, kde nakupuji domaci a za
nizSie ceny. Zaroven si tu modzeme pozriet
Ulovky miestnych rybarov. K najzaujimavejsim
patria tuniaky a hlavne miestna Specialita Es-
pada alebo Tkani¢nica atlantska — ¢ierna thoro-
vitd ryba, ktora sa podava v l'ahkom cesti¢ku
zapecena s grilovanym bananom — odporacam.
Potom sme sa presunuli do muzea velryb v Ca-
nicale, ktoré dokumentuje historiu lovu a spra-
covania velryb na ostrove a dnes sa venuje
prezentacii ich ochrany. Poobede, po skonéeni
daZda, sa venujeme botanickej zahrade vo Fun-
chale. DalSie dva dni patria turistike a poznava-
niu levad, ¢o st vlastne zavlazovacie kanaly, kto-
ré boli vybudované za Gc¢elom privedenia vody
zo severnych, na zrazky bohatych ¢asti ostrova
na suchsi juh. Celkovo ich je na ostrove viac ako
2000 km. My sme sa vybrali na Levada das 25
Fontes, potom Caldeirdo Verde a nasledne naj-
vyssi vrch ostrova Pico Ruivo s vyskou 1862 m.
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Navstevujeme aj nadherny les Fanal, v kto-
rom su vavrinovce s vekom az 600 rokov. Vecer
po turistike si vychutndvame v meste viano¢nu
vyzdobu, ktord je velmi vyrazna a miestami az
gycova. Pochutnavame si na tradi¢nom pecive
~bolo de mel” (medové kolace), ochutnavame
ponchu a madeirské vino. Po nakupe suvenirov
sa balime a pripravujeme na odlet s vedomim,
7e sa sem este urcite chceme vrdtit.

Rano v den odletu je silny vietor a takmer
vSetky odlety a prilety st zrusené. Prilet nasho
lietadla sledujem z terasy letiska a aj jeho
neuspesny pokus o pristatie, a potom uz len na
radare jeho odlet prec¢ a nasledne informaciu,
Ze let bol zruseny. Neostdva nic¢ iné, len pre-
bookovat letenky, znovu objednat auto, ubyto-
vanie a dalej si ist uzivat ostrov. Velkym Stastim
pri hladani ubytovania pre nas bolo, ze sme na-
trafili na Janu z Ceska a jej partnera, Madeir-
Cana Ruia, ktori sa nas ujali ako svojich. Jana,
ktord 20 rokov cestovala po celom svete, uz 4
roky Zije s partnerom a svojimi rodi¢mi na Ma-
deire, kde si postavili aj vlastny dom. V druhom,
hostovskom dome, nas ubytuje a ponukne
opratie veci, veceru a Rui, ako skiseny zame-
stnanec vinarskeho podniku, ndm spravi ochut-

navku miestnych vin aj s vykladom. Vonku za
oknom hudi silny vietor, dazd, oblohu obcas
pretnl blesky a my si vd'aka nasim hostitelom
vychutndvame prijemny rozhovor a pochutna-
vame si na dobrotach z ich zahradky.

Sobotu nie je mozné z dévodu nevhodného
pocasia vyuzit na turistiku ani navstevu tropic-
kej zahrady, a tak sa vydavame asporn po cias-
tocne pred vetrom chranenom juznom pobreZzi
poznavat malé dedinky. Cestou po pobreZi sa
musime vyhybat padajicim kameriom, kona-
rom a otacat auto pre spadnuty strom, ale na-
koniec prideme ku kaviarni Kamoshi vedenej
slovenskym manZzelskym parom, ktori sa po svo-
jej svadobnej ceste rozhodli usadit na ostrove.

V nedelu sa vietor utiSil a bolo mozné
prejst sa na Levada do Canical, vyhliadku Boca
da Risco a nasledne trasou zhruba 300m nad
oceanom s nadhernymi vyhladmi. Vecer za-
koncujeme u nasich hostitelov skvelou vecerou
a ochutnavkou madeirskych vin. Pondelkové
rano nas privita takmer bezvetrie a krasny vy-
chod slnka. Nam sa vel'mi nechce, ale prichadza
znovu balenie, cesta na letisko, tentokrat uz
Uspesny vzlet, rozli¢enie sa s ostrovom a pria-
nie eSte sa sem vratit.

Martin Lahky

Kult diet'at’a

Jaaaaj, to boli Casy, ked’ som bola diet'a. Otec mal nado mnou pevnu ruku. Vazila som si ho a takisto vsetkych dospelych.
Mala som pred dospelymi respekt! Nikdy som ako diet'a nemala posledné slovo... nemohla som mat’! Otec rozhodoval o tom,
¢o sa bude varit, ¢o sa bude robit, kam pdjdeme... musela som posliichat'. Ziadne odvravanie neexistovalo, bitky boli u nas
pomerne Casto, pretoZe som ho, na rozdiel od mojej starsej sestry, nie vzdy poslichla...

Za kazdl poznamku v ziackej knizke som
mala ,zaracha”. M6j najhorsi trest bol, Zze som
nesmela ist von s kamaratmi a vo vysSom veku
mi oco zakazoval ¢itat. Ale aj tak som potajme
knihu citala pod paplénom v noci... Kolkokrat
mi po otcovej facke stena dala vychovnu druhd!

Este pred par desatrociami platilo, Ze dieta sa
prispdsobovalo svetu dospelych. A dnes? Dnes
sa zda, Ze svet dospelych sa toci len okolo
dietata. Je to tak spravne? Uz malé deti rozho-
duju o tom, kam sa pojde, ¢o sa kupi, ¢o sa
bude jest... a neraz aj o tom, ako budu rodic¢ia
travit svoj ¢as. Rodicovské ,nie” sa zmenilo na
vyjednavanie. Nezda sa vam, ze vznika novy
fenomén — kult dietata? Dieta sa stava stredo-
bodom rodiny, objektom obdivu, ochrany a cas-
to aj nekritického obdivovania!!! Rodicia sa boja
frustracie svojich deti viac nez straty vlastnej
autority. Namiesto vedenia prichadza ustupo-
vanie! Namiesto vychovy sluzba! Namiesto res-
pektu obava, aby dieta nebolo nespokojné! Je
vsak dieta, ktoré veli rodi¢om, skuto¢ne vita-
zom? Alebo ide o tichy problém modernej vy-
chovy, ktory ma dalekosiahle dosledky pre vy-
vin dietata a psychickd pohodu rodicov? Ked’
rodi¢ prestava viest a zacne sa prispdsobovat,
dieta sice ziskava komfort, no straca orientaciu.
Svet bez hranic je chaoticky. A v tomto chaose
sa dieta udi, ze jeho potreby st nadradené vset-

kému ostatnému, zatial' ¢o empatia, pokora,
trpezlivost a reSpekt k autorite zostavajl v Uzadi.

Az ked' som sa sama stala matkou, zistila
som, aké tazké je spravne a dobre vychovat
dieta. Aké tazké je byt rodi¢om... Kolkokrat som
si chcela povyrazit s kamaratmi von do kina, ale
venovala som sa Skolopovinnym synom a ucila
sa s nimi, pomahala s Glohami, vodila na krdzky.
Ani nepocitam, kolko noci som nespala, pretoze
obaja ,,horuckovali”... Bolo to moje poslanie, kto-
ré som robila s ldskou a som zan vd'acna. Teraz
si tazko zvykam, Ze ma uz pomaly nepotrebuj,
funguji sami aj bezo mna a ja mam zrazu cas
aj pre seba...

Mili Citatelia, otdzkou teda nie je, Ci deti mi-
lujeme malo alebo prili§ — ale ¢i ich milujeme
mudro. A to je niekedy ,sakramentsky” tazké.
Ak chceme vychovat zo svojich deti sebavedo-
mych a zodpovednych ludi, musime najst rovno-
vahu medzi laskou a naro¢nostou. Skuto¢na vy-
chova totiZ nespociva v nekritickom obdivovani
dietata, ale v jeho midrom vedeni pre Zivot.

AlZbeta Jurigova

o
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Uran v okoli Trencianskych Stankoviec

Hoci izemie stredného Povazia nepatri k typickym banskym regionom, v katastralnom tizemi Vel'’kych Stankoviec
prebiehala v 18. a v 2. polovici 20. storocia rozsiahla prieskumna a t'aZzobna cinnost'.

V Povazskom Inovci boli v rokoch 1965-
1966 vykonané prvé geologicko—prieskumné
prace: letecky a automobilovy radio-metricky pries-
kum gama Ziarenia. Druhd etapa prieskumu
prebiehala pocas rokov 1972 az 1983. Pocas
prieskumu boli pouzité vSetky vtedajsie dostup-
né prostriedky a vykonal sa na ploche 29 km2.

Prieskum bol realizovany pod taktovkou
Ceskoslovenského urdnového priemyslu Prib-
ram, podniku Uranovy prieskum Liberec, zavod
IX. Spisskd Nova Ves. Pocas systematického
prieskumu bolo overenych 31 radio-metrickych
anomalii, z ktorych dva rudné vyskyty Kalnica
a Selec boli pokusne zhodnotené banskych
prieskumom a pokusne vytazené.

Pocas prieskumnych prac bolo navftanych
166 sond do hibky nad 100 m (priemerne od
300 do 650 m) a 172 vrtov do 100 m. V k.0.
Vel'ké Stankovce boli z toho poctu realizované
4 vrty s hibkou nad 100 metrov. Pri prieskume
bolo vyhibenych 7 plytkych jamin a odkopanych
6700 m3 vykopovych prac. Pocas prieskumu
boli potvrdené 3 rudo-nosné polohy s 15 rud-
nymi telesami s priemernym obsahom uranu
0,1 %, ktoré dosahuju dizku priblizne 100 metrov.

Celkovo boli razené 3 §tdine. Stolfia ¢. 60
a ¢ 61 v k.U. Kalnica, ¢. 62 v k.0. Velké
Stankovce. Po ukonceni tazby v Kalnici sa v ro-
ku 1982 presunuli takmer vsetky prace na ,Usek
Selec” v k.U. Velké Stankovce. V tomto roku
bola razend v lokalite Kozie - Zilakovec $tdlfia
¢. 62, na Grovni 271 m.n.m. Overovalo sa jedno

Vrtna stprava na prieskumné vrty

rudné teleso. Celkové dizka chodieb dosiahla
1037 m a di%ka kominov 33 m.

Vsetky prieskumné a tazobné prace boli
ukon&ené v roku 1983. Stdlne boli zavezené a za-
sypané, terén prisposobeny okoliu zemnymi
pracami. Haldy boli odvezené bez zvysku, hlusi-
novy odval bol upraveny a rekultivovany. Miesto
tazobnych prac bolo odovzdané lesom a miest-
nej samosprave.

Stopy po uranovom prieskume su stale
dobre viditelné, najma v Casti Zilakovec, kde sa
nad Stolriou nachadza pomerne velké prepad-
lisko, mnozstvo kutiacich ryh, odkryvov ¢i plyt-
kych jamin (aj napriek svojmu nazvu sa jedna
o pomerne hlboké jamy). Zvysky kamennych
jadier svedcia o miestach prieskumnych vrtov.

Okrem terénnych pozostatkov sa v casti
Kojna stale nachadza zvysok vrtnej tyce, na
ktord upozornil autorku prispevku Vladimir
Janco z Velkych Stankoviec. Poukazuje na pri-
tomnost vrtnej stipravy na danom mieste.

Obcania Trenc. Stankoviec a okolitych obci
boli opatovne konfrontovani s pritomnostou
uranu v PovaZzskom Inovci v roku 2007, ked’
kanadska spolo¢nost Ultra Uranium zvazovala
prieskum a tazbu v rudnom poli Kalnica — Selec.
Tato iniciativa sa vsak stretla s okamzitym a jed-
nozna¢nym odporom zo strany ob¢anov, miest-
nych samosprav a organov Statnej spravy ci
ochrany prirody.

Zlatica Kremeriova
Zdroj: DA/SGUDS a vyskum autorky
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Ozveny Adama Podhradského

Adam Podhradsky bola jedna z najzaujimavejsich postav historie nasej obce, a da sa povedat’, i celého zapadného Sloven-
ska. Bol evanjelickym fararom, no jeho rozsah zaujmov od liecitel'stva az po aktualnu politicku situaciu v 19. storoci na Sloven-
sku bol na vtedajSiu dobu nezamenitel'ny a vyrazny.

Vo svojich pisomnych odkazoch sa casto
ironicky, s odstupom ¢asu az prorockym spo-
sobom, vyjadroval ku vsetkému dianiu okolo
seba a dnes sa dozvedame o mnohych slvis-
lostiach, ktoré spomina vo svojich dielach.

Casto spomina rod Illeshazy, ktory v roku
1835 vymrel po meci a miestny l'ud zrazu nemal
po starociach svojho panovnika spomedzi starej
$lachty, nevedel, ¢o bude dalej. AZ priSiel Sok
pre ludi, prisiel ,novy zbohatlik” bardn Sina,
ktory odkupil obrovské Illeshazyovské panstva
vratane Trencianskeho hradu.

Adam Podhradsky ho vsak videl ako vizio-
nara, ako spomina vo svojich pracach, ,aZ spa-
sitela”. Sina zacal ihned’ modernizovat cesty
a polnohospodarstvo. A nebolo to len v nasom
regione (napriklad cesta do Beckova). Bardn Sina
bol hlavnym investorom ,Gloggnitzskej drahy”
a planoval spojenie Viedne s Budapestou. Tiez
budoval retazovy most (Lanchid) v Budapesti.
Je to dnesny ,Széchenyi lanchid”. Bolo to prvé
pevné spojenie medzi Budinom a Pestou. Dovte-
dy bol cez Dunaj len pontdnovy most, ktory sa
musel v zime rozoberat.

Podhradsky chvalil aj Sinove revolu¢né fi-
nancovanie investicii, napr. spominany most fi-
nancoval s podmienkou, Ze bude mat pravo
vyberat mytne na dobu 87 rokov. Mytne musela

platit i Sl'achta, a to bol v Uhorsku nevidany
krok k rovnosti.

Adam Podhradsky reflektoval vo svojich
dielach na vsSetko, ¢o suviselo so snahou
Madarov pomadardit vsetko, ¢o sa len dalo. On
staval vzdy na ideal bratstva narodov. Tiez sa
velmi zaujimal o prepojenie slovenskych vzde-
lancov s ¢eskym narodnym obrodenim.

Vo svojich dielach ¢asto spominal lokalitu,
v ktorej Zil — Povazsky Inovec, Trenciansky
hrad, ale aj miestne nazvy lokalit ako Betlehem,
Jeruzalem a podobne (r6zne samoty, cirkevné
pozemky, salase a pod.). Spomina i krypty,
ktorych bolo na Uzemi dediny niekolko (napr. tu
za evanjelickym kostolom).

Adam Podhradsky bol na svoju dobu vizio-
nar. Videl, ako upada spolocensky pokrok kvoli
narodnostnym Gtlakom. Vo svojich dielach sa
nebal poukazat na vsetky tieto prikoria doby. Aj
preto je nutné a dobré poznat dielo tohto vyz-
namného Slovaka, ktory sa nezmazatelne za-
pisal do historie nasej obce.

Dusan Pevny

Nasa futbalova U15 vit'azom turnaja

Poslednul januarovu sobotu sa konal v obci Bosaca halovy futbalovy turnaj o pohar predsedu ObFZ Trencin.

ZUcastnilo sa na nom 6 najlepsich timov
podla aktudlneho poradia po jesennej Casti
v tabulke, v kategdrii do 15 rokov z Trencian-
skeho (Motesice, Opatova nad Vahom, Tren-
Cianska Turnd, Trencianske Stankovce) a Novo-
mestského okresu (Cachtice a Krajné).

Nasi chlapci s vybornou hrou, bez straty
jediného bodu a so skére 27:2, nedali siperom
Ziadnu Sancu. Treba podotknut, Ze druhy tim
v celkovom poradi, MoteSice, mal skére 13:12.
Nas brankdr Samuel Hudak sa stal zaslizene
najlepsim brankdrom turnaja. Na zaciatok
deklasovali Krajné 7:1, potom si poradili v su-
sedskom derby s Trencianskou Turnou 2:1 a na-
sledovali zapasy s MoteSicami 5:0 - kde nedo-
volili strelit ani jeden gdl najlepSiemu strelcovi
turnaja a povinna jazda proti najslabSiemu timu
z Cachtic 7:0.

V poslednom kole prave s Opatovou hrali
o celkové vitazstvo na turnaji. Po tomto zapase
s vybornym kolektivnym vykonom pod vedenim
trénerského dua HruSovsky - Fabus a vysledkom
6:0 si z BoSacej zasliZene odniesli zlaté medaily.

Trencianske Stankovce reprezentovali:
Bulko, Hudak, Gabris, Poruban, Hrusovsky, Mon-
dek, Hudec, Herman, Sliva, Fabus, Zahumensky.

Tomas Sliva
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Slovensky turnaj v mariasi

Dia 31. januara 2026 sa konal jubilejny 25. ro¢nik Celoslovenského extraligového turnaja v mariasi. Po druhy krat sa
konal v Spolocenskom dome u nas v Trencianskych Stankovciach. Pri ucasti 336 hracov z celého Slovenska sa stal vit'azom
Pavol Hedlik z Trencina, druhy Jozef Ondrusek z Kysuckého Nového Mesta a tretie miesto obsadil Vojtech Kasanicky zo Ziliny.

‘-

Aj tento rok Trenciansky mariasovy klub
reprezentovali aj hraci z nasho blizkeho okolia.
Za zmienku stoji 56. miesto Jana Kovaca z Opa-
toviec, ale aj premiéra doméceho hraca Lubosa
SiSovského. A tomu sme poloZili zopar otazok.

Lubos, ako prebieha takyto turnaj?

,Zacinalo sa réno o 08.00 hod. Startovné
bolo 15,- EUR a v tom boli aj rariajky a obed.
Hralo sa v trojiciach na tri kold. V kaZzdom kole
ma prvy v poradi 5 bodov, druhy 3 body a treti 1
bod. Dalej postupuje ten, kto dosiahne 7 a viac
bodov. Bol som raz druhy a dvakrdt treti, takZe
som s piatimi bodmi nepostupil. Takto sa hralo
postupne dalej, aZ do finale. Financni odmenu
dostali prvi dvanasti a vitaz dostal 500,- EUR.”

Mozu sa tam prist pozriet aj divaci?

,Ano, mbZe prist pozriet hocikto, len tam
nesmie nikomu ,kibicovat”.”

0d kedy hravas marias?

~.Naucil som sa ho este pred vojencinou od
otca a strycov. No ked’ som sa vratil z vojny
domov, uZ na to nebol ¢as. OZenil som sa, prisli
deti, potom heligonka a s riou GaraZanka a Roz-
vadzan, na marias na dlhé roky neostal cas.
Chytilo ma to znovu aZ minuly rok v mdji.
Z tohto pohladu sa da povedat, Ze som mlady,
nddejny, zacinajuci mariasista...(smiech)”

Ako a kde trénujes?

,V Trencine je Trenciansky mariasovy klub.
Stretdavame sa kaZdy druhy stvrtok v restauracii
pri motokarovej hale za mostami. ZloZime sa po
10,-EUR na stdl a hrame 4 kola po 50 mindt.
Zaciname od 16.00 hod. do zhruba 20.30 hod.
Nasi otcovia hravali doma pri nejakych rodin-
nych udalostiach alebo v kréme, no dnes sa to
uZ nevidi.”
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Zucastnis sa aj d’alSieho rocnika?
Ak budem zdravy, tak isto. Len musim este
vela-vela trénovat, nech dopadnem o cosi lep-
sie ako tento rok.”
Dakujeme Lubosovi Sidovskému za rozho-
vor a zelame mu v dalsich rokoch vela maria-
Sovych Uspechov.

Pavol Mudry




